
MESE DELLE PATOLOGIE EOSINOFILE
VII Incontro Nazionale ESEO Italia
Oltre la patologia rara:
Approfondimento, Giovialità, Sport & Benessere

Bracciano, 24-25 maggio 2025

Spine & Sport Clinic
Via del Lago, 29



Programma Sabato 24 maggio 2025

9.30	 Inizio Registrazione partecipanti 

10.00	 Saluti ed introduzione alle iniziative della giornata 
Roberta Giodice – Presidente ESEO Italia 

10.10	 Oltre le patologie rare:  
Benessere fisico a 360 gradi 
Fabio Fanton - Medico dello Sport – Spine & Sport Clinic

10.20	 Oltre le patologie rare: 
la giovialità come opportunità di benessere 
Andrea Speziali detto “Monky” e Sorrisi Gemelli

10.30	 Elena Veronesi - Stelle volanti - giochi itineranti 
La bellezza condivisa salverà il mondo

11.00	 Laboratorio di Stelle Volanti  
La pittura in gioco, quadri-puzzle delle stelle

Durante la giornata saranno a disposizione dei soci:

• consulenze nutrizionali (dr.ssa Giada Muscas);
• consulenze psicologiche (dr.ssa Laura Gentile);
• consulenze allergologiche (dr.ssa Sara Urbani);
• attività sportive (Canoa, Pallavolo e altri) e ricreative;
• e…. tanta allegria con “Sorrisi Gemelli”.  

12.30	 Cuciniamo in diretta 
catering a cura di Officina del Gusto

14.30	 Ripresa delle attività presso la Spine & Sport Clinic

•	 Laboratorio di Stelle Volanti 
Diario per i segni, percorso verso i sogni

•	 Fu-Sio-Ne. Momento aggregativo fatto di giochi, condivisione e sana relazione a cura di Monky (Andrea 
Speziale)

•	 Laboratorio Knitting: creiamo con le nostre mani insieme alla nostra socia Rita Spiniello

14.30 -16.00   Incontro dott.ssa Laura Gentile 

16.30 Attività con il Gruppo: “ESEO Italia Giovani” 

18.00 Assemblea annuale dei soci ESEO Italia APS 

20.30 Cena al ristorante Alfredo da Persichella 
Via della Sposetta Vecchia, 1 - Bracciano

•	 Animazione a cura di Scena del Mistero che presenta: 
Cena con delitto: “Hanno ucciso l’Uomo Ragno”

•	 Premiazione Contest fotografico organizzato dal gruppo ESEO Italia giovani
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Programma Domenica 25 maggio 2025

Sala Consiliare del Comune di Bracciano (RM) e online 
Piazza IV Novembre – Bracciano (RM)

Durante la mattinata saranno a disposizione in Piazza IV Novembre (piazza del comune) le attività di Stelle Volanti e i 
giochi itineranti …. tanta allegria con “Sorrisi GEMELLI”. 

10.00	 Accoglienza 

10.15	 Saluti ed introduzione alle iniziative della giornata 
Marco Crocicchi – Sindaco del Comune di Bracciano 
Roberta Giodice – Presidente ESEO Italia

10.30	 AGGIORNAMENTI SULLE PATOLOGIE GASTROINTESTINALI EOSINOFILE

Incontriamo i medici del nostro Comitato Tecnico Scientifico ed i dietisti. Con 

la collaborazione di:

• prof. Edoardo Savarino - Gastroenterologo - Azienda Ospedaliera Università di Padova 
Gastroenteropatie eosinofile: Gastroenterite, Duodenite e Colite eosinofile

• prof. Roberto Penagini – Gastroenterologo – Policlinico Ca’ Granda – Milano 
L’esofagite eosinofila nell’adulto

• dr.ssa Paola De Angelis – Pediatra Gastroenterologa – Ospedale Ped. “Bambino Gesù” – Roma 
Le linee guida pediatriche per le patologie gastrointestinali eosinofile

• prof. Salvatore Oliva – Pediatra Gastroenterologo – Policlinico Umberto I – Roma 
Le linee guida pediatriche per le patologie gastrointestinali eosinofile

• dr.ssa Arianna Aruanno – Allergologa – Policlinico Universitario A. Gemelli – Roma
Le allergie e l’esofagite Eosinofila

• dr.ssa Francesca Racca – Allergologa – Humanitas Gavazzeni – Bergamo
Le infiammazioni di tipo 2

• dr.ssa Giada Muscas – dietista - Ospedale Pediatrico Meyer – Firenze
Un sano sviluppo del bambino nella gestione delle patologie gastrointestinali eosinofile

• dr.ssa Ambra Ciliberto (online) – dietista – Ospedale San Raffaele – Milano 
La sfida di una alimentazione equilibrata e il Microbiota   

12.30 D&R: Sessione di Domande e Risposte 

13.00 Pranzo Insieme presso Officina del Gusto  
via Trento, 7 – Bracciano (RM)

Arrivederci al prossimo anno 
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